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「いわふねクラブ」運営委員会について 

「いわふねクラブ」の運営委員会は毎月第１週または第２週の金曜日に運営委員１１名が出席して開催

しています。拠点活動にあたり主に下記事項について担当役員から報告し、皆で検討協議のうえ必要事項

の決議や運営の方向付けを決定し、多岐にわたる活動の役割分担等を決め日常活動に反映しています。 

○ 定例的事項 

・会報「いわふね」紙面、編集委員会報告内容の検討、確認 

・時間預託活動報告、奉仕活動報告、会員動静（入退会者報告）・文化、スポーツ活動状況報告 

・会計収支報告 ・社協、包括支援センター連絡会の報告 

○ 検討事項 

 ・本部、北河内地区連絡協議会関係の報告、検討 

 ・「いわふねクラブ」運営に関する事項 

定時総会関係(日程、会場予約、議案作成、運営担当等) 

新春懇親会等イベント行事関係(企画、会場案、運営担当等) 

活動者会議等諸会議の設営、実施、報告等 

会員研修の企画、実施、報告等 

各施設関係での活動状況、課題・問題点の報告、対策協議 

その他日常活動に関する課題、スポット的に発生する課題対応 

これらの報告、検討協議を通して運営委員全員が課題を共有し 

日常の運営に当たっています。ご協力をお願いします。 

（ 事務局担当 大西 聰明 記 ） 

 

 

 

 

 

 

 

NALC            交  野  

 

拠  点               会  報 

ボランティア活動のご相談・ご用命は 
TEL：０７２－８００－８１４１ 

FAX：０７２－８００－８１４５ 

事務所開所時間：10 時～15 時(平日)  

ボランティア活動の内容は 

HP：http://ktn-nalc.com/   

 

交野・磐船神社 

（HP） 

交 野 か ら 書 店 が 消 え た  運 営委 員 加 藤  愛 子 

kakaka加 藤  愛 子

佐 藤  昌 子 

【参考】拠点運営規則より抜粋（要約） 

（機関）この会に次の機関を置く 

・総会 

・運営委員会 

（役員）この会に次の役員を置く 

・運営委員 5 名以上（運営委員のうち 1 名を代表 

若干名を副代表、1 名を事務局長、1 名を会計と
する) 

・監査 1～2 名 

（役員の選出及び任期） 

・役員は総会において会員の中から選任する 

・任期は 2 年とする。但し再任を妨げない 

（運営委員会） 

・運営委員会は運営委員を持って構成し、代表が

会議を招集する 
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愛 媛県八 幡浜
や わ た は ま

市             泉 原
い ず は ら

 健
た つ

榮
え

（寺）  

私は漁業と農業の町、愛媛県八幡浜市の山間部で生まれました。家は「みかん業」でほぼ生計を立てて

いました。海が近かった関係か海の幸の行商人が沢山おり、鯖、鰯、鰺、トリ貝等いつも新鮮な魚を食べ

幼少期にしっかり青魚を摂取したお陰か、今まで骨折したこともなく私の自慢の一つです。 

両親は猫の手も借りたい忙しさでいつも働いている姿しか見ていませんでしたが、そんな両親も雨が降

り続いた日などは下校時に家にいて、囲炉裏で大きな鍋で雑炊を炊い

てくれ、兄妹皆で囲炉裏を囲んでほっこりした時間を過したことが忘

れられない思い出です。旬のものを食べ、決して裕福とはいえない家

庭で、親にかまってもらった記憶もありませんが、何故か心は豊かだ

ったと自負しています。勉強嫌いで遊び回っていた私が、周りの助け

をいただきながら自立できた気がします。 

恵まれた自然の中で育ち、春になるとミカンの花の蜜の甘い香りが

町中に漂い、秋になると段々畑一面グリーンの葉とミカンとのコントラストが見事な風景と化す。そんな

ふるさとも若者が都会へと田舎離れが少なくなく、後継者がいなくなり、柑橘が枯れる畑もチラホラと。 

私の実家もその一つで、両親が亡くなってお墓の事もあり、お寺の住職に相談してやむなく墓終いを実

施しました。住職の話によると、この村も墓終いを考えている家が多いとのこと、過疎化に晒され残念で

なりません。 

日本列島どこでも同じようなことをよく耳にしますが、豊かな自然を大事にして昔のような活気のある

街に戻ってほしいと願うばかりです。 

 

  Ｖ２コーディネーター会 議 の 報 告 

                                        

V2（施設での活動や家事支援以外の会員同士の助け合いボランティア）のコーディネーター会議を３月

１２日に開催しました。森岡（送迎）井田、谷口（庭・植木）若松（ホームヘルパー）津村（パソコン）

５名の Co に集まっていただき、以下の 3 項目について話し合いました。 

① 意向調査の集計から、活動していただける方をリストアップして各 Co から連絡を取っていただくこ

ととなりました。 

② 会報「いわふね」への PR 文について内容を検討し、適当な時期に掲載することになりました。 

③ 今後の活動についての課題や悩み等について意見交換しました。 

＊ プロではないので完璧にはできないかもしれないが、できるだけの仕上げを心がけている。また出来

るかどうかは一度現場を見て判断している。網戸や障子の張替えをする場合、作業台を持参するので屋

内に作業する場所を確保してほしい 

＊ 年相応に時間を取って、ゆっくりと作業をしている 

＊ 一人で出来にくいこともあるので利用者も手伝ってほしい 

＊「こんなにきれいになった」「有難う、またお願いします 

 ね」等の感謝の言葉がやりがいにつながっている 

＊ V２活動と直接関係ないことでも信頼関係ができてくると 

相談事をされ、頼りにされていると感じることがある 

＊ 活動者（手伝っていただける方を含めて）が増えてほしい 

 そのために一度 Co に連絡をしてほしい 

 

 
（V2Co 会議担当 戸田 十九一 記） 

V２Ｃo 会議に出席の皆さん 
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    カ ラ オ ケ 同 好 会     （世話役） 渡邉  紀美子 

 昨年９月にカラオケ同好会が結成されましたが、まず場所選びからスタートしました。交野にはカラオ

ケボックスが無く、皆さんが集まりやすい所となると交通費はかかりますが、枚方市駅前のジャンボカラ

オケという事にきまりました。私自身７～８年前に一度連れて行ってもらっただけで、利用の仕方も何も

分りませんでした。現在はスマホのアプリのみで予約との事、スマホは

持っていても使いこなせていないので、最初の設定や使い方を店員さん

にお願いしました。 

 当初はコロナの余韻と寒さに向かっていくので１０月は３名、１１月

は２名と不安がつのりましたが、年が明けて１月は３名、２月は４名、

３月も４名と少しだけホッとしています。たまたま開催日を毎月第３火

曜日に決めたところ、その日はシルバーの方は料金が半額との事でした

いい曜日に決めたねと喜びました。 

 これからも多くの方に集まってもらって歌あり、踊りありで楽しく交流を深めてまいりたいと思ってい

ます。月初めの５日に次の予約を取るようにしています。シルバー料金と云うことで、予約が一杯になる

そうですので、参加希望の方はお手数ですが、事前に渡邉までお電話いただければ嬉しいです。 

なお、シルバーデーの料金は２時間４００円です。よろしくお願い致します。  

（連絡先 渡邊 紀美子 TEL： 892–6749 または 090–8144–0283）    

 

 

 

 

 

 

 

☀  ウオーキング 10 日(金) 
西山古道(高槻)クリン草見物 

集合：京阪交野市駅９時 
北 村  啓 子 8 9 1 - 0 7 4 3 

✪   折 り 紙 21 日(火) PＭ１時（事務所） 寺 前  哲 子 8 9 2 - 3 7 4 5 

   健 康 麻 雀 8 日(水) 27 日(月) PＭ１時（事務所） 浜 口  忠 吉 0743-79-5084 

✂  布 遊 び 23 日(木) PＭ１時（事務所） 村田  ひさ子 8 9 2 - 2 7 2 6 

✍  川   柳 24 日(金) PＭ１時（事務所） 籠 島  恵 子 8 2 4 - 6 9 4 4 

♕  囲 碁 1 日(水) 15 日(水) PＭ１時（事務所） 増 田  博 生 8 9 1 - 2 1 8 6 

♪  歌 の 集 い 6 日(月) 16 日(木) PＭ１時 30 分（堂野宅） 若 松  桂 子 8 9 2 - 5 6 2 1 
 

12 日(日) PＭ１時（事務所） 山 本  保 子 8 9 2 - 5 5 6 2 
 

28 日(火) PＭ１時（事務所） 山 下  朝 子 8 9 3 - 0 1 4 1 

♬  歌 声 広 場 24 日(金) PＭ１時 30 分（堂野宅） 久保木  榮子 090-4762-8396 

     カ ラ オ ケ 21 日(火) PＭ１時 30 分（ｼﾞｬﾝｶﾗ） 渡邉  紀美子 8 9 2 - 6 7 4 9 

みんなのひろば

✼✽✻❋❊❉❈✼✽✻ 

す ず め の お 宿  

手 編 み  

同好会活動  
 

同好会活動 ５ 月の予定 

折り紙の会 初心者募集  

初めての方、折り紙を折ってみませんか！ 山折り、谷折りから分かりやすく丁寧に教えます。 

手ぶらでお気軽に「いわふねクラブ」事務所までのぞきに来てみませんか。 

毎月、第３火曜日１３：００～１５：００です。お待ちしています。 

                             連絡先：寺前 哲子 

枚方のジャンカラにて 
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時 間 預 託 活 動 実 績 （ 合計 185 点 ）                                    ［利用者数］ 

提供活動の内容 点数/人数 活 動 会 員 の 氏 名  （５０音順、敬称略） 

家事･介助･その他 15/  7 
稲垣澤子  加藤愛子  田上 薫  早川久代  増田文子  山本保子 
渡辺陽子                              ［5］ 

きんもくせい DS 40/15 

伊藤道子  形屋愛子  北村順子  久保木榮子 佐藤昌子  新庄悦子  

寺前哲子  戸田和子  仲井とし子 中内博子  西尾秋江  野々村節子 

村田ひさ子 米谷ユリ子 渡辺陽子 

天の川明星 DS 38/14 
奥田孝子  加藤愛子  川原田慶子 北村啓子  坂元良子  桜川幸代  
瀧下勝子  田中暁子  土井 香  松崎成子  森 知恵子   山下朝子  
若松桂子  渡邉紀美子 

そんぽの家交野駅前  16/12 
大西美智子 奥田孝子  勝山ちゑ子 加藤愛子  小礒清子  瀧下勝子 
竹村恵美子 田中暁子  田中節子  仲井とし子 野々村節子 浜口忠吉 

そんぽの家 星田 ５/ 5 伊藤道子  寺前哲子  西山伊佐子 村田ひさ子 山本保子 

デ イ サ ー ビ ス ほつま 11/11 
伊藤繁子  大西美智子 加藤愛子  坂元良子  田中節子  西本敦子  
土井 香  浜口忠吉  村上昭子  村田ひさ子 山下満寿美 

庭 手 入 れ ２/ 2 井田敏雄  谷口博美                        ［1］ 

ハウスヘルパー 8/ 2 谷口博美  若松富士男                       ［3］ 

送     迎    9/ 2 谷口博美  森岡真子                      ［4］ 

事務所当番ほか 41/18 
伊藤繁子  今西和雄  大西聰明  坂元良子  住村恵子  田上 薫  
寺前哲子  土井 香  堂野喜美子 戸田十九一 浜口忠吉  早川嘉彦  
宮田靖子  村田ひさ子 望月弘江  山下朝子  若松桂子  渡辺陽子 

奉 仕 活 動 実 績       （ 合計 95 点 ） 

活 動 の 内 容 点数/人数 活 動 会 員 の 氏 名  （５０音順、敬称略） 

子 育 て 16/10 
伊藤道子  北尾早代子 桜川幸代  高木 徹  田中暁子  豊島 隆 
中井とし子 野々村節子 早川久代  山下朝子 

NALC 活動 79/33 

泉原敏勝  井田敏雄  伊藤繁子  稲垣澤子  大西聰明  加藤愛子  

加藤千保子 北尾早代子 北村順子  久保木榮子 黒木美津子 坂元良子  

佐藤昌子  杉下栄子  角崎百合子 田上 薫  竹田千鶴子 竹村恵美子 

田中暁子  谷口博美  津村芳男  戸田十九一 中井吉和  浜口忠吉  

早川久代  林 節子  村田ひさ子 本山良子  山﨑喜久江 米谷ユリ子 

若松桂子  渡邉紀美子 渡辺陽子   

★ 事 務 局 だ よ り ★ 

会員動静： 会員数 ２２４名（男子 89 名・女子 1３５名）  世帯数 １5２世帯 

202４年２月度：時間預託活動・奉仕活動の報告 

発行所： 交野市私市 1 丁目 1-6-205 NALC「いわふねクラブ」  編集・発行責任者：戸田  十九一 

 

2024 年度 「いわふねクラブ」定時総会開催日程のご連絡 

2024 年度定時総会の日程は下記の通りです。会員の皆様におかれましては、今から予定に入れて 

おいていただき、ぜひご出席いただきますようお願いします。 

 なお詳細については、会報５月号でお知らせします。 

日 時 ： ６月１３日（木）    午前１０時より （総会終了後、懇親会を予定） 

場 所 ： ゆうゆうセンター ４Ｆ 多目的ホール 


