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１月６日ゆうゆうセンターで会員６４名が出席して新春懇親会を開催しました。会場確保の都合等で

年明け早々の開催となりましたが、皆さんお元気な姿で参加されました。 

これまで懇親会のオープニングは「合唱の会」の皆さんによるコーラスでスタートが定番でしたが、

今回は “アカペラ”コーラスでスタートし、戸田代表の挨拶・乾杯で宴が始まりました。 

美味しい料理に舌鼓をうち、ビール、お酒を飲み交わし各テーブルとも談笑が盛り上がる中、会員の

隠し芸として北尾早代子さんが新舞踊を披露、続いて NＢＯ６の皆さんがカラフルな衣装で踊られ新春

懇親会を盛り上げていただきました。余興の後はカラオケタイム。カラオケの締めで会場内に踊りの輪

が出来ました。今年の運を占うビンゴゲームでお開きとなり、辰年の元気なスタートとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     交野保育園の子供達と楽しんだ新年会  仲井 とし子（妙見坂） 

“おはようございます！”子供達の元気一杯の明るい挨拶で新年がスタートしました。この日は「明

けましておめでとう会」と題して、乾口さんによる日本の伝統芸能である南京玉すだれ、手品、紙芝居

です。子供達は“ワーッすごい！ 何でやろ･･･”と目を輝かせていました。 

 次はナルクのメンバーで「お猿のかごや」の踊りです。手作りのお猿の面を頭に付け、尻尾を付け、 

肩にタスキを掛けてスタートです。みんな頑張りましたが最後のキメポーズが上手くいきませんでした。 

 次に伝承遊びとしてお正月の羽根つきをしました。若松さんに作っていただいた羽子板で羽根をつく。

これがなかなか難しかったのですが、子供達は真剣なまなざしで羽根を追いかけて１回 2 回出来た、次

は 3 回だねッと笑顔一杯楽しんでもらえたと思います。月 1 度の活動ですが、伝承遊びを通して楽し

く遊び、子供達からパワーをもらえる日が私はとても楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

NALC            交  野  

 

拠  点               会  報 

ボランティア活動のご相談・ご用命は 
TEL：０７２－８００－８１４１ 

FAX：０７２－８００－８１４５ 

ﾒ ｰ ﾙ：nalc-katano@alto.ocn.ne.jp   

ボランティア活動の内容は 

HP：http://ktn-nalc.com/   

 

交野・磐船神社 

☆☆「いわふねクラブ」 2024 新 春懇親 会開 催 ☆☆     

 

（HP） 

奉仕活動    

NBO6 の皆さん 

南京玉すだれに見入る お猿のかごやを踊る 羽根つきに夢中 
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         城 下 町 で の 思 い 出    田 中  暁 子（天野が原） 

丁度、琵琶湖から瀬田川に変わる西岸に私の故郷「膳所」があります。そこはかつての城下町で、町

名もお城があった本丸町から殿町、坊主町、小姓町など昔のままの呼び名で、私が住んでいたのは殿町

の隣の「桜の馬場町」と云い、きっと殿様の馬場があった所だと思われます。 

我が家の周りには茶畑があり、かくれんぼや鬼ごっこなど子ども達の格好の遊び場でもありました。

城下町だけあってお茶やお花の稽古も盛んで先生も沢山おら

れました。私も学生時代から習っていて、部屋に入るときの

ふすまの開け閉めや足の運び方などはみっちり仕込まれまし

た。お茶会や初釜の時は着物を着て、点てられたお茶をお客

様に配るお運びさんの役をしていました。 

65歳の時に中学の同窓会があり、話の盛り上がりから小6

の時の級友数名と翌日に膳所小学校を訪ねました。校舎は建

て替えられていましたが、京阪「中の庄」駅から学校までの直線道と両側の家や塀は昔のままでした。

時代が変わっても膳所はやっぱり城下町のなごりを残す私の知っている故郷でした。  

 

 
「そんぽの家星田」の預託活 動  

 

「そんぽの家星田」は、星田駅の近くにある有料老人ホームです。ワークマンのある交差点の信号を

星田駅方向へ向かい途中を左に入った所にあります。 

コロナ禍で活動を休止していましたが、昨年の７月から活動が再開しました。久しぶりに行ってみる

と、正面玄関を入って右側に新しく洗面台が取り付けてありました。コロナ対策で感染症を防ぐため、

毎回うがいや手洗いをして入館することになっています。 

 現在そんぽの家星田では、ちぎり絵と折り紙の活動を行っています。施設長さん、副施設長さんが、

入居者さんを車椅子で、また、歩ける入居者さんは自分で活動場所まで来られます。作品が出来上がっ

たときの嬉しそうなお顔を見ると、私たちもホットな気持ちになります。 

 今後は、１日も早くマ

スクをはずして、しっか

り入居者さんに近寄り、

安心して活動が出来るこ

とを願っています。 

（村田ひさ子 記） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シリーズ 

私の故郷 

活動報告    

令和６年 能登半島地震により被災された皆さまに 心からお見舞い申し上げます 

一日も早い復旧がなされますよう お祈り申し上げます 

先日お願いしました「いわふねクラブ」の募金活動に対し、皆さまのあたたかいご協力により 

募金額は 212,5００円になりました。早速ナルク本部でまとめていただき輪島市に送りました。 

ご報告かたがた厚くお礼申し上げます。          
「いわふねクラブ」事務局 

膳所城跡公園 
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☀  ウオーキング 8 日(金) 
中山寺～清荒神 (健脚向き) 
集合：JR 河内磐船駅 9 時 北村  啓子 891-0743 

✪   折 り 紙 19 日(火) PＭ１時（事務所） 寺 前  哲 子 892-3745 

   健 康 麻 雀 13 日(水) 25 日(月) PＭ１時（事務所） 浜 口  忠 吉 0743-79-5084 

✂  布 遊 び 28 日(木) PＭ１時（事務所） 村田 ひさ子 892-2726 

✍  川   柳 22 日(金) PＭ１時（事務所） 籠 島  恵 子 824-6944 

♕  囲 碁 お 休 み ( 4 月から開会) PＭ１時（事務所） 増 田  博 生 891-2186 

♪  歌 の 集 い 4 日(月) 21 日(木) PＭ１時 30 分（堂野宅） 若 松  桂 子 892-5621 

 10 日(日) PＭ１時（事務所） 山 本  保 子 892-5562 
 

26 日(火) PＭ１時（事務所） 山 下  朝 子 893-0141 

♬  歌声広場 22 日(金) PＭ１時 30 分（堂野宅） 久保木 榮子 090-4762-8396 

カラオケ 19 日(火) PＭ１時（枚方ｼﾞｬﾝｶﾗ） 渡邉 紀美子 892-6749 

みんなのひろば

同好会活動 ３ 月の予定 
✼✽✻❋❊❉❈✼✽✻ 

同好会活動  
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2024 年度「活動意向調査」ご協力のお礼 

先般実施しました２０２４年度「活動意向調査」にご協力いただき有難うございました。 

皆さまにご提出いただいた調査票は、運営委員会で全体集計した内容を把握するとともに、情報を 

共有化し、今後開催される各コーディネーター会議等で活用してきます。 

また、お寄せいただいたご意見、ご要望につきましても、今後の活動に十分活かしていきたいと

思います。                「いわふねクラブ」運営委員一同 
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時 間 預 託 活 動 実 績 （ 合計 185 点 ）                                    ［利用者数］ 

提供活動の内容 点数/人数 活 動 会 員 の 氏 名  （５０音順、敬称略） 

家事･介助･その他 24/10 
稲垣澤子  加藤愛子  神林秀雄  田上 薫  戸田和子  西尾秋江 
早川久代  増田文子  若松桂子  渡辺陽子         [4]         

きんもくせい DS 42/14 

伊藤道子  北村順子  久保木榮子 佐藤昌子  新庄悦子  寺前哲子  
戸田和子  仲井とし子 中内博子  西尾秋江  野々村節子 村田ひさ子 
米谷ユリ子 渡辺陽子 

天の川明星 DS 32/14 

奥田孝子  加藤愛子  川原田慶子 北村啓子  坂元良子  桜川幸代  
瀧下勝子  田中暁子  土井 香  仲井とし子 森 知恵子   山下朝子  
若松桂子  渡邉紀美子 

そんぽの家交野駅前 19/15 

大西美智子 勝山ちゑ子 加藤愛子  黒木美津子 桜川幸代  杉下榮子  
相馬國勝  瀧下勝子  竹村恵美子 田中暁子  田中節子  谷口博美  
仲井とし子 増田文子  森岡真子 

そんぽの家 星田 5/ 5 伊藤道子  寺前哲子  西山伊佐子 村田ひさ子 山本保子 

デイサービス ほつま 11/11 
伊藤繁子  大西美智子 加藤愛子  北村啓子  雲川愛子  坂元良子  
土井 香  西本敦子  村上昭子  村田ひさ子 森岡真子 

植木・庭手入れ   2/ 2 谷口博美  若松富士男                    ［2］ 

ハウスヘルパー 5/ 3 井田敏雄  谷口博美  若松富士男              ［3］  

送     迎 10/ 1 谷口博美                           ［2］ 

事務所当番ほか 35/14 

今西和雄  大西聰明  籠島恵子  坂元良子  田上 薫  寺前哲子  
堂野喜美子 戸田十九一 浜口忠吉  早川嘉彦  増田博生  山下朝子  
渡邉紀美子 渡辺陽子 

奉 仕 活 動 実 績       （ 合計 146 点 ） 

活 動 の 内 容 点数/人数 活 動 会 員 の 氏 名  （５０音順、敬称略） 

子 育 て  8/ 7 
伊藤道子  北尾早代子 桜川幸代  田中暁子  田中節子  仲井とし子 
早川久代  

環   境 6/ 2 井田敏雄  谷口博美 

そ の 他 2/ 2 久保木榮子 米谷ユリ子 

NALC 活動 130/34 

泉原敏勝  井田敏雄  伊藤繁子  稲垣澤子  大西聰明  加藤愛子  
加藤千保子 北尾早代子 北村順子  久保木榮子 黒木美津子 坂元良子  
佐藤昌子  杉下栄子  角崎百合子 田上 薫  竹田千鶴子 竹村恵美子 
田中暁子  谷口博美  津村芳男  戸田十九一 中島佳子  浜口忠吉  
早川久代  林 節子  福島邦子  村田ひさ子 山﨑喜久江 山下満寿美 
米谷ユリ子 若松桂子  渡邉紀美子 渡辺陽子   

★ 事 務 局 だ よ り ★ 

会員動静： 会員数 228 名（男子 9０名・女子 138 名）  世帯数 155 世帯 

新入会員： 形屋
か た や

 愛子（星田北） 

2023 年 12 月度：時間預託活動・奉仕活動の報告 

発行所： 交野市私市 1 丁目 1-6-205 NALC「いわふねクラブ」  編集・発行責任者：戸田  十九一 

 

「得々新入会員獲得キャンペーン」実施中 

「いわふねクラブ」活動計画の特別企画として「口コミ」を中心にした「得々新入会員獲得キャンペ

ーン」を実施中です。交野市にお住まいの皆さまの友人、知人にお声かけをいただき、入会促進活動

にご協力をいただきますようお願いいたします。         （担当：事務局） 


